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PREFACE

Mangeons local 66, réseau des
acteurs de 'alimentation...

Créée en novembre 2020 par cinq membres fondateurs (Chambre
d’Agriculture 66, CIVAM BIO 66, Département des Pyrénées-Orientales,
Association des Maires 66 et Perpignan Méditerranée Meétropole),
I'association Mangeons Local 66 ceuvre pour développer un systéme
alimentaire local, durable et résilient a Péchelle des Pyrénées-
Orientales. Cela passe, entre autres, par la sensibilisation des
différents publics au travers d’actions opérationnelles, de
communications, d’événements mais également par le biais
d’animations.

Avec l'élaboration de ce catalogue, nous avons découvert la grande
richesse de savoirs « raconter, transmettre et éduquer » présente sur
notre territoire. Nous vous invitons, vous aussi, a contribuer a la
valorisation de l'alimentation, I'agriculture et I'environnement des
Pyrénées-Orientales en faisant appel, pour vos événements ou
animations a destination du grand public comme en temps scolaire, aux
differentes structures d’animation présentées dans les pages suivantes.

Cet outil et les acteurs qui y sont recensés sont I'occasion de faire
vivre le lien entre le grand public et les acteurs de l'alimentation,
agriculteurs, cuisiniers, distributeurs... de la plus belle des manieres.

Fabienne Bonet
Presidente de I’'association Mangeons Local 66
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COMPAGNIE : LE TYMPAN DANS L’OEIL
DANS MON JARDIN

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Le tympan dans l'oeil est née en 2010, a
la suite de la rencontre entre Jean Michel Llanes,
artiste professionnel du spectacle vivant depuis 1988
et de Johanna Peeters, ancienne guide conférencieére.
Tous deux forment un duo de conteurs tout terrain,
mais aussi musiciens, chanteurs et quelques fois de
marionnettistes.
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DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE i

Le spectacle se compose de contes traditionnels sur la
Demi-journée (9h - 14h) thématique du potager et du terroir, adapté de marionnettes
de table. Le potiron, Le navet, Marioschka sont intégrés dans une
histoire et alternent avec des jeux de doigts Voici mon Jardin,
TARIF Cing petits pois, des chansons - dont deux compositions
Entre 500 - 800€ originales Le swing des légumes, Dans mon jardin et un classique
(+frais de déplacement) La danse des légumes. Ce spectacle permet de développer la
curiosité du jeune public en nourrissant son imaginaire autour
du jardin et de l'alimentation.

THEMATIQUES ABORDEES :
MODALITES - JAUGE . Jardin

1 animatrice : 15 personnes * Alimentation
2 animatrices : 20 personnes

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du
(18 mois - 3 ans) et familial département des
OOO Creche, maternelle Pyrénées-Orientales
Tout
(YY) public
CONDITIONS TECHNIQUES :
» Espace scénique : 4m d'ouverture x 4m de profondeur
R Temps scolaire . S in:intéri Ari
- =delk pectacle tout terrain : intérieur comme en extérieur
Marchés, fétes (espace calme)

Jeu : 2 personnes
Matériel technique: autonomie
Montage, échauffement: 1 h
Démontage: 30 min




COMPAGNIE : LE TYMPAN DANS L’OEIL

FALGU, LE FERMIER QUI VA AU
MARCHE

- e (\:v-' v:";r\;:: -
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DUREE
45 min
TARIF
600€ TTC

(+frais de déplacement)

MODALITES - JAUGE

60 personnes max

00
A

Tout
public

Temps scolaire
Marchés, fétes

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Le tympan dans l'oeil est née en 2010, a
la suite de la rencontre entre Jean Michel Llanes,
artiste professionnel du spectacle vivant depuis 1988
et de Johanna Peeters, ancienne guide conférencieére.
Tous deux forment un duo de conteurs tout terrain,
mais aussi musiciens, chanteurs et quelques fois de
marionnettistes.

- _— A

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Le spectacle créé en 2019, est une adaptation d'un livre
jeunesse de Chitra Soudar et Kanika Nair. "Quelle aventure
lorsque Falgu le fermier se rend au marché de la ville de
Jaipur afin de vendre ses fruits, ses légumes et surtout ses
ceufs... rien ne se passe comme prévu !" Son voyage semé
d'embdches se transforme en musiques, chansons et
ritournelles ou les voix des conteurs-musiciens, installés dans
leur castelet coloré, se mélent et s'emmélent pour raconter
ensemble cette histoire de sagesse qui nous vient d'Inde.

THEMATIQUES ABORDEES:

+ Alimentation (fruits et légumes)
e Eveil musical

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du

(18 mois - 3 ans) et familial département des
Creche, maternelle, Pyrénées-Orientales
primaire (CP, CE1)

CONDITIONS TECHNIQUES :

» Espace scénique : 4m d'ouverture x 4m de profondeur
» Spectacle tout terrain : intérieur comme en extérieur
(espace calme)
Jeu : 2 personnes
Matériel technique: autonomie
Montage, échauffement: 1 h
Démontage: 30 min




Spectacle fixe : 1h
Balade contée : 1h30

TARIF

600€ TTC
(+frais de déplacement)

MODALITES - JAUGE

60 personnes max

OOO Tout

public

Temps scolaire
Marchés, fétes

COMPAGNIE : LE TYMPAN DANS L’OEIL

CONTES D’AQUI

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Le tympan dans l'oeil est née en 2010, a
la suite de la rencontre entre Jean Michel Llanes,
artiste professionnel du spectacle vivant depuis 1988
et de Johanna Peeters, ancienne guide conférencieére.
Tous deux forment un duo de conteurs tout terrain,
mais aussi musiciens, chanteurs et quelques fois de
marionnettistes.

-
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DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Le duo de conteurs propose ce spectacle en francais composé
de contes du terroir catalan (Jacint et la vigne del Pardalet, Le
chaudron et les bunyettes, Le conte de la Garamaude, L'’Amable et
I'Hippolyte en plein brouillard), adapté dans une histoire autour
de vignobles et de spécialités du territoire catalan, en
alternant avec des musiques en catalan (Muntanyes regalades,
Cant dels Ocells, Fonfreda, Cant del Rossello).

THEMATIQUES ABORDEES:

+ Alimentation (fruits et légumes)
¢ Eveil musical

PUBLIC :

Tout public (a partir de 7 ans),
public familial

Possibilité version jeune
public et familiale (conte de
Patufet, chansons enfantines).

CONDITIONS TECHNIQUES :

» Espace scénique : 4m d'ouverture x 4m de profondeur.
Proximité du public (environ 2 métres)

+ Spectacle tout terrain : intérieur comme extérieur
(espace calme) - possibilité d'adaptation en repas conté
Jeu : 2 personnes

Matériel technique: autonomie

Montage, échauffement: 1 h
Démontage: 30 min

LIEUX D'INTERVENTION :

Mobile sur I'ensemble du
département des
Pyrénées-Orientales




COMPAGNIE : CIELO

FOU DE NATURE

QUI SOMMES-NOUS ?

Pl La compagnie Cielo existe depuis plus de 20 ans.
,4;\ Membre de la TRAM 66, les spectacles proposés

P (spectacles de rue, pour enfants et balades spectacles),
ponctués dhumour et de poésie, ont toujours un lien

] % fort a I'environnement. Des univers féeriques, colorés,
o ° - fantastiques, poétiques ou rétro... de jour ou en

nocturne, adaptés a tous les réveurs, petits et grands...
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE Laché dans la nature, un scientifique loufoque embarque le

Entre 1h-1h45 jeune public dans un délire naturalistico-burlesque : analyse
d'excréments de petites bébétes, tentative de camouflage
collectif, rencontres avec de curieux insectes...

TARIF Ode a limaginaire et au fabuleux, ce cheminement invite

1700 3 2 500€ TTC en chaque spectateur a sentir, regarder, se régaler de sons et de

mots. Cette balade-spectacle évolue sur un parcours ponctué de

fonction du nombre o ! i ' A )
différentes scénettes jouant avec les particularités de votre lieu.

d'intervenants

SETS EI ORI, THEMATIQUES ABORDEES :
MODALITES - JAUGE * Terroir
* Nature et plantes
60 - 150 personnes + Alimentation
(en fonction du lieu)
PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Tout public (a partirde 3ans)  Mobile sur I'ensemble du
. Version adaptée pour un département des
OOO Tout jeune public et familiale Pyrénées-Orientales

public

CONDITIONS TECHNIQUES :

Balade-spectacle se déroule en extérieur

Création unique, adaptable a différents milieux et
thématiques: jardin, village, arboretum, espace naturel...
Prévoir 2 jours d'adaptation du spectacle sur le site en
amont du spectacle

Jeu : entre 2-3 personnes - Matériel technique : autonomie
Installation : 4 h

Démontage: 1 h

Temps scolaire




COMPAGNIE : CIELO
LE JARDINIER

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Cielo existe depuis plus de 20 ans.
Membre de la TRAM 66, les spectacles proposés
(spectacles de rue, pour enfants et balades spectacles),
ponctués dhumour et de poésie, ont toujours un lien
fort a I'environnement. Des univers féeriques, colorés,
fantastiques, poétiques ou rétro... de jour ou en

nocturne, adaptés a tous les réveurs, petits et grands...
— Vs

-

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Deux personnages en manque d'air et de nature fuient la ville
pour un beau jardin fleuri. « Ce spectacle de clown aborde avec
humour la thématique du jardin, et de la nature qui I'entoure ».
Au cours de ce spectacle écolo-rigolo interactif, les enfants
deviennent brouettes sur pédalettes, visitent le jardin sur

850 € petites échasses, passent a l'intérieur d'une chenille géante et
se transforment en papillons. Ils repartiront avec la main verte.

(+ frais de déplacement) ST
Extrait vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=0TsI8088F8Q

THEMATIQUES ABORDEES :

MODALITES - JAUGE + Jardin potager

60 - 120 personnes  Auxilaires de la biodiversité

(en fonction du lieu)

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune publicde 3a 12 ans Mobile sur I'ensemble du
département des
Pyrénées-Orientales

Tout
public
CONDITIONS TECHNIQUES :
_ + Espace scénique : 8m x 7m
Temps,scoIAalre + Spectacle vivant avec la participation active des enfants
Marcheés, fétes * Interprétation avec 2 artistes : Magali Espitalier et Magali
Helias

* Matériel technique: autonomie
* Montage, échauffement: 3 h
+ Démontage:1h




COMPAGNIE : CIELO

THEATRE ET OMBRES

DUREE
2h30h

TARIF
400 €

(+ frais de déplacement)

MODALITES - JAUGE

Une intervenante :
Jusqu'a 14 enfants

00
A

Tout
public

Temps scolaire
Marchés, fétes

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Cielo existe depuis plus de 20 ans.
Membre de la TRAM 66, les spectacles proposés
(spectacles de rue, pour enfants et balades spectacles),
ponctués dhumour et de poésie, ont toujours un lien
fort a I'environnement. Des univers féeriques, colorés,
fantastiques, poétiques ou rétro... de jour ou en

nocturne, adaptés a tous les réveurs, petits et grands...
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Fascinant et magique, le théatre d'ombre permet de franchir
les frontieres du réel et d'explorer le monde imaginaire. Cet art
englobe la réalisation de silhouettes, de décors, mise en place
d’'un jeu de lumiére. Nous abordons les techniques de
manipulation et de construction de marionnettes d'ombres
chinoises.

Selon votre projet : les ateliers peuvent s'appuyer sur un
theme, un travail de scene, un conte ou une légende autour de
la biodiversité... En fin d'atelier aura lieu une présentation sous
la forme d'un spectacle ouvert au public.

THEMATIQUES ABORDEES:

+ Développer sa sensibilité artistique et sa créativité
» Oser s'exprimer et inventer
+ Participer a une création artistique collective

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune publicde 5a 15 ans Mobile sur I'ensemble du
département des
Pyrénées-Orientales

CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Atelier en intérieur, avec possibilité d'éteindre toutes
lumieres
* Thématique a définir sur commande




COMPAGNIE : CIELO
THEATRE-FORUM

QUI SOMMES-NOUS ?

La compagnie Cielo existe depuis plus de 20 ans.
Membre de la TRAM 66, les spectacles proposés
(spectacles de rue, pour enfants et balades spectacles),
ponctués dhumour et de poésie, ont toujours un lien
fort a I'environnement. Des univers féeriques, colorés,
fantastiques, poétiques ou rétro... de jour ou en

nocturne, adaptés a tous les réveurs, petits et grands...
— Ve

-

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE ) . . ,

Il s'agit avant tout d'un outil ludique mis en place autour de
Demi-journée sujets et problématiques précis. Il permet d'ouvrir le débat sur
une situation difficile qu'un groupe de personnes (entreprise,
association, établissement scolaire, administration...) peut
TARIF traverser. Ce concept permet de faire participer le public, de
800 3 1 600€ débattre entre acteurs afin de parler et d'imaginer ensemble
des solutions alternatives a des situations abordées.
Exemples de thématiques : agriculture, alimentation, gestion de
I'eau, environnement...

en fonction du nombre
d'intervenants
(+ frais de déplacement)

THEMATIQUES ABORDEES :

MODALITES - JAUGE _
« Permettre I'expression des spectateurs : enfants,
Public variable: adolescents, adultes
entre 5 et 30 personnes « Rassembler les spectateurs autour d'une question de
(en fonction du lieu) société
« Développer un questionnement et une réflexion collective
sur une thématique choisie

OOO Tout PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

public Public variable en fonction Mobile sur I'ensemble du
de la thématique abordée département des
Pyrénées-Orientales

Temps scolaire

CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Thématique a définir sur commande
» 3 demi-journées de préparation




FONDATION DU PRIEURE DE MARCEVOL

SEJOURS - JOURNEES
EDUCATIVES

QUI SOMMES-NOUS ?

La Fondation du prieuré de Marcevol a été créé en 2001
dans l'objectif premier de restaurer le prieuré de
Marcevol et d'accueillir des séjours éducatifs. En 2016,
I'activité agricole démarre sous le principe de I'agro-
écologie. En 2017, I'association a mis en place des
séjours éducatifs, a durée variée, autour de I'éducation

a l'environnement, le patrimoine, et I'agro-écologie.
- N

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE " . " .
Au cours d'un séjour ou d'une journée éducative, les
Séjours : de 3 a 5 jours participants travaillent sur un « chantier collectif ». Chaque
Journées entiéres atelier est différent et s'adapte en fonction de I'avancement
du groupe.
TARIF Travaux manuels, réalisation de bacs de jardin, plantation...
300€ la journée (par Quizz sur I'qgr‘o-écologie, I'agri'culture .biolqgiqge, j’eux‘
animateur) sensoriels lié a la nature et I'alimentation, implication a la
cuisine, préparation collective des repas.
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
MODALITES - JAUGE ; Eduquer a fenvironnement
« Apprendre le lien jardin/cuisine, apporter un regard sur
30 personnes maximum I'activité agricole et garder un lien a la nature
+ Principes de pédagogie active (travaux manuels, jardinage,
échange), développer la coopération et le vivre ensemble
entre les participants, développer la confiance en soi
* Apprendre le travail manuel et utilisation des outils
. O (prévention des risques), aspect physique des ateliers
OO Tout (utiliser son corps pour réaliser bien un travail manuel)
YY) public PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Temps scolaire Séjour; éducatifs : enfgqts Sur place, a Arboussols
ACM (scola.lre, centre de loisirs,
Etudiants colonies de vacances). CONDITIONS TECHNIQUES :

Journée : lycéens et étudiants,
adaptation des animations
avec une approche plus
scientifique,
approfondissement de

Thématique(s) précise(s) a
définir sur commande

thématiques choisies
avec les enseignants.




DUREE

Demi journée ou Journée

TARIF

Demi-journée : 150€
(dont 30€ de frais de
transport)

MODALITES - JAUGE

Classe de 25 personnes
maximum

OOO Tout
aAR

public

Temps scolaire

CIVAM BIO 66
ACCUEIL A LA FERME

QUI SOMMES-NOUS ?

Le CivamBio66 est I'association départementale des
producteurs bio des Pyrénées Orientales. Agréé par
I'Education Nationale, le réseau des Fermes
pédagogiques regroupe les producteurs désireux de
transmettre leur savoir et leurs expériences aux
jeunes. "Nous souhaitons partager la passion de notre
meétier et sensibiliser un large public aux enjeux de

['agriculture et deLalimentafgp.. ——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Visites sur les fermes

Interventions en salle (ou dans le cadre d'une classe de

découverte)

Animations d'ateliers dans les établissements :

« Accompagnement a la création de jardin pédagogique

* Mise en place d'ateliers de dégustation, de cuisine, de
compostage

+ Journée ou séjours ressources

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

+ Diverses approches de pédagogies actives : observation,
manipulation, expérimentation, éveil des sens

» Comprendre l'impact de l'agriculture sur notre
alimentation et notre santé. Faire le lien entre le champ et
I'assiette. Questionner nos modes de consommation

« Découvrir le réle de I'agriculteur dans son milieu - Renouer
le contact avec le vivant

» Expliquer les pratiques agricoles et leurs incidences sur
I'environnement

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Public scolaire, centres de Mobile sur I'ensemble du
loisirs, structures département des
d’insertion sociale, Pyrénées-Orientales

structures médico-sociales
Public familial
CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Offre adaptable
sur commande




DUREE

Formules 1, 2 et 3:1 a 2 demi-
journées sur l'exploitation

1 intervention en classe (2 h)
Formule 4 : 2 journée sur
I'exploitation, 1 jour estive

1 intervention en classe (2 h)

TARIF

Par classe
Formules 1, 2 et 3:354 € TTC
Formule 4 :414€ TTC

MODALITES - JAUGE
Réservation par classe

OOO Tout
aAR

public

Temps scolaire

CHAMBRE D’AGRICULTURE DES
PYRENEES-ORIENTALES

PAYSANS A L’ ECOLE

QUI SOMMES-NOUS ?

La Chambre d'Agriculture des Pyrénées Orientales a
construit cette offre pédagogique "Paysans a I'école”,
en collaboration avec I'Education Nationale et les
professionnels agricoles dans le but de rapprocher les
enfants de 8 a 10 ans de I'agriculture, leur faire
découvrir les agriculteurs du département, leur métier,
leur passion.

A

-

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Le projet repose sur 2 a 3 rencontres (sur le terrain et en
classe) entre une classe et un agriculteur dans le but de suivre
une exploitation agricole tout au long de I'année scolaire. Ces
moments privilégiés d'échanges permettent de tisser un lien
entre les enfants et les agriculteurs et d'aborder les
fondamentaux de I'agriculture locale : productions diversifiées
et de qualité, réle des agriculteurs sur le territoire, biodiversité,
gestion de I'eau, les paysages, changement climatique...

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

» Formule 1 - Fruits & légumes : Comment passe-t-on "de la graine
a l'assiette" ou "de I'arbre au fruit" ? Saisonnalité des produits et
travaux de l'agriculteur tout au long de 'année

» Formule 2 - Biodiversité : Agriculteurs et biodiversité, un travail
d'équipe ! Quelles espéces aident a mieux produire et a protéger
les cultures des agressions climatiques et a éloigner les bio-
agresseurs. Comment favoriser leur présence dans les cultures.

» Formule 3 - Viande & fromage : Etapes clés de la production de
viande ou de fromage en lien avec les démarches qualité et la
commercialisation locale.

» Formule 4 - Estive & pastoralisme : Caractéristique de notre
élevage traditionnel, extensif et transhumant. Sortie en estives a
la recherche du troupeau, apprentissages au grand air sur la
faune, la flore, le r6le du troupeau en montagne...

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Public scolaire (CE2, CM1, ensemble du département
CM2) des Pyrénées-Orientales
CONDITIONS

TECHNIQUES :

» Transportala
charge de
I'établissement
scolaire

Pearpicnan. -




ASSOCIATION : AUX FOLIES VERGERES

ANIMATION VELO-MIXEUR

parce que "Bien manger, c'est drolement bien !"

QUI SOMMES-NOUS ?

L'association de loi 1901 "Aux folies vergeres " a été
créée dans le but de renforcer le lien entre 'Homme et
la Nature en développant I'esprit critique, le bien-étre
individuel et collectif ainsi que I'éducation a
I'environnement. L'association développe une offre
variées d'animations pédagogiques en ayant un esprit
ludique concernant I'alimentation, I'agriculture et le
jardinage écologjgue. —— A—

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Une animation pétillante et originale pour découvrir les
Demi-journée ou Journée bienfaits et les vertus d'une alimentation vivante a base de
entiere produits frais, locaux et bios. Une cuisine mobile pédagogique,

joyeuse et festive, pour préparer et déguster de délicieux jus de
TARIF fruits et légumes frais.
Demi-journée : 350 € Au cours de cette animation, plusieurs outils pédagogiques
Journée entiére : 500€ sont utilisés pour sensibiliser les participants aux principes
Vélo supplémentaire : 200€ d'une bonne alimentation (quizz des fruits et [égumes,
(+frais de déplacement) calendrier des fruits et Iégumes de saison, vélo-mixeur).
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
MODALITES - JAUGE Chaque repas est une féte !
50 minutes : 12 personnes + Aider les petits comme les grands a (re)découvrir le plaisir
1/2 journée : 40 personnes de « bien manger » et leur permettre de faire des choix

1 journée : 80 personnes al?mentaires écg-citoyens et éthiques.qui concilient
alimentation saine et respect de I'environnement.

Inciter les participants a étre acteurs de leur alimentation
et éveiller leur curiosité au travers du jeu.

LIEUX D'INTERVENTION : PUBLIC :

OOO Tout
YN

public ensemble du département Réel succes lors d'événements
des Pyrénées-Orientales tout public : familles, adultes,
00 . enfants, scolaires, étudiants...
e Temps scolaire CONDITIONS TECHNIQUES : Aussi adaptable aux personnes
HEE Marches, fetes . Afin de proposer une en situation de handicap,

séniors, centres médicaux-

prestation de qualité, ) ) ,
sociaux, maisons de quartier.

'animation est sur
inscription

« Atelier tout terrain :
extérieur comme
intérieur

» Adaptation pour
les scolaires :

ateliers tournant




ASSOCIATION : AUX FOLIES VERGERES

12

BALADE PLANTES
SAUVAGES & COMESTIBLES

1 \ s , QUI SOMMES-NOUS ?
*qqﬂ NN L'association de loi 1901 "Aux folies vergeres " a été
| it \ g aSomp g créée dans le but de renforcer le lien entre 'Homme et
i \ ‘« i la Nature en développant I'esprit critique, le bien-étre
Byt ™ individuel et collectif ainsi que I'éducation a
Pt I'environnement. L'association développe une offre

Al NNZ P - variées d’'animations pédagogiques en ayant un esprit
S B AR, ludique concernant I'alimentation, I'agriculture et le
% = orih 1 jardinage écologjgue. —— P

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE . C o oo .
Au sein de cette activité, différents temps sont mis en avant :
Demi-journée (9h - 14h) 1 : Balade découverte des plantes sauvages et comestibles :
principes de cueillette, reconnaissance des plantes,
informations sur les usages et propriétés culinaires et
TARIF médicinales, cueillette et partage de connaissance.
Entre 500 - 800€ 2 : Atelier cuisine proposé a l'issu de la balade afin de découvrir
différentes recettes a base de plantes sauvages rencontrées
lors de la balade.
3 : Repas partagé a partir des préparations réalisées.
4 : Mise a disposition d'une bibliographie et de fiches recettes.

(+frais de déplacement)

MODALITES - JAUGE

1 animatrice : 15 personnes
2 animatrices : 20 personnes

THEMATIQUES ABORDEES:

+ Sensibilisation des participants a la découverte et
reconnaissance des plantes sauvages et comestibles.
+ Découverte de 'alimentation vivante et de nouveaux

godts.
OOO Tout PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
public Tout public a partir de 7 Mobile sur I'ensemble du

ans, composé département des
majoritairement d'adultes, Pyrénées-Orientales
de séniors mais aussi des

familles.

Temps scolaire

CONDITIONS TECHNIQUES :

« Animation en extérieur et intérieur
e Besoin d'un lieu d'accueil

afin de réaliser

['atelier cuisine.




2h par intervention

TARIF
300€ par atelier

MODALITES - JAUGE

12 personnes
Pour classe de 25 éléves,
demi-groupes

Enfants

Temps scolaire

DE LA FLEUR AU FRUIT - MAR]JORIE ANDREANI

DE LA TERRE A L’ASSIETTE

QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis 2017, Marjorie Andreani propose des animations
artistiques, son objectif est de pouvoir s'installer dans
un local et développer son activité. Dans ses ateliers,
elle éveille a la conscience alimentaire, elle met en
lumiére le principe de I'éco-spiritualité et du respect de
la terre. "L’échange avec la nature, le land art, permet de
comprendre la nécessité de consommer local, dapprendre

a regarder ce QULZOUS eNtOYLosin ——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Ce projet peut se dérouler tout au long d'une année scolaire en
différentes étapes:

- Présentation des fleurs comestibles et fraises et plantes
aromatiques

- Prévention hygiéne et sécurité, manipulation des outils de
jardinage

- Installation du potager (préparation des sémis, plantation,
entretien et arrosage)

- Récolte et préparation d'une recette de cuisine

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

+ Apports en connaissances sur la flore comestible (fleurs,
fruits et [égumes) et plantes aromatiques.

» Approche en pédagogie active: Développement et prise
de conscience de ses capacités manuelle, créatives,

d’autonomie...
PUBLIC: LIEUX D'INTERVENTION :
Public scolaire, de I'école Zone géographique
maternelle a I'école primaire  autour de Torreilles,
(CM2) Perpignan et Rivesaltes
CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Cette animation est une offre adaptative (sur commande)
« Atelier en extérieur




DE LA FLEUR AU FRUIT - MAR]JORIE ANDREANI

PATISSERIE-SCULPTURE SUR
FRUIT ET ART FLORAL

QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis 2017, Marjorie Andreani propose des animations
artistiques, son objectif est de pouvoir s'installer dans
un local et développer son activité. Dans ses ateliers,
elle éveille a la conscience alimentaire, elle met en
lumiére le principe de I'éco-spiritualité et du respect de
la terre. "L’échange avec la nature, le land art, permet de
comprendre la nécessité de consommer local, d'apprendre

a regarder ce quUIOUS eNtOYLosin ——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Cette animation peut se dérouler en différentes étapes :

2h par intervention - Prévention hygiéne et sécurité, manipulation des outils de
cuisine et des aliments

- Présentation et partage de connaissance des fruits et fleurs

TARIF comestibles. Cuisine et fabrication des ceuvres d'art culinaire
300€ par atelier Les gnfants repartent avec leurs ceuvres et les présente a leur
famille.
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
» Apports en connaissances sur la flore comestible (fleurs,
MODALITES - JAUGE fruits et [égumes) et plantes aromatiques.

» Approche en pédagogie active: Développement et prise
de conscience de ses capacités manuelle, créatives,
d’autonomie...

12 personnes
Pour classe de 25 éléves,
demi-groupes

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
. O Public scolaire, de I'école Zone géographique
OO Tout maternelle a I'école primaire  autour de Torreilles,

m public (CM2) Perpignan et Rivesaltes

Pour évenement tout public:

féte, marché, salon...

™ Temps scolaire

VEdi 5] CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Cette animation est une offre adaptative (sur commande)
« Atelier en intérieur ou extérieur




DUREE

2h par intervention

TARIF
150€ par atelier

MODALITES - JAUGE

12 personnes
Pour classe de 25 éleves,
demi-groupes

00 .,
m ;ub'lcic

U—U— .
Temps scolaire
Marchés, fétes

DE LA FLEUR AU FRUIT - MAR]JORIE ANDREANI

LEAF-ART ET ECO-PRINT

QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis 2017, Marjorie Andreani propose des animations
artistiques, son objectif est de pouvoir s'installer dans
un local et développer son activité. Dans ses ateliers,
elle éveille a la conscience alimentaire, elle met en
lumiére le principe de I'éco-spiritualité et du respect de
la terre. "L’échange avec la nature, le land art, permet de
comprendre la nécessité de consommer local, dapprendre

a regarder ce QULZOUS eNtOYLosin ——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Atelier de création d'ceuvre d'art a partir de plusieurs
techniques : le dessin, la sculpture.

Les enfants immortalisent une empreinte sur une feuille
d'arbre qu'ils feront sécher dans un livre. lls pourront aussi
découvrir la pratique de I'éco-print : une alternative écologique
d'impression végétale.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

« A travers l'art, chacun trouve son individualité, son ancrage ».
Cet atelier permet de découvrir de nouvelles pratiques
artistiques se définissant a travers la nature, le végétal.

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Public scolaire, de I'école Mobile sur I'ensemble du
maternelle a I'école primaire  département des

(CM2) Pyrénées-Orientales

Pour évenement tout public:
féte, marché, salon...

CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Cette animation est une offre adaptative (sur commande)
« Atelier en intérieur ou extérieur
» Possibilité de faire un atelier sculpture de citrouille




ESTELLE CANTALA - CIE"LE CRI DE LA MIETTE"

16
SOUPE DE PETITES PELOTES

QUI SOMMES-NOUS ?

fh B v Créée en 2010, Le Cri de la Miette a développé un
/ travail de recherche axé sur la marionnette a vue et sur
" - table. Depuis 2016, le conte et la musique ont rejoint
7T les spectales. La compagnie reste attachée a des
R formes simples, épurées, tant dans la conception des
décors que celle des marionnettes. Elle privilégie la
proximité avec son public au travers de spectacles a

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

DUREE , ,
Enroulez les fils de nos pelotes multicolores au son de

18 mois - 3 ans : 25 a 30 min I'accordéon et du carillon. Vous croiserez, au fil de contes,

3-7ans :40 min ritournelles et comptines, nos animaux familiers en chemin
vers la ferme abandonnée... Toujours accompagnés, de pres ou

TARIF de loin, par l'intrépide Puce, le ventre vide !

750€ pour 2 artistes Tous les légumes seront de la partie. Encore faut-il trouver les

( + frais de déplacements) graines, les semer, les écouter pousser pour pouvoir les
récolter. Et mitonner, au bout du fil, la tant attendue et
délicieuse... SOUPE DE PETITES PELOTES.

THEMATIQUES ABORDEES:

MODALITES - JAUGE Les contes choisis traitent de 'alimentation : comment
poussent fruits et légumes, comment faire une bonne soupe,
mais aussi qui mange quoi... lIs mettent en scéne jusqu'aux
légumes eux-mémes, ainsi que des animaux familiers des
tout-petits : Canard, Poule, Cochon, Vache

» Alimentation - Potager/Jardinage - Ferme et élevage

60 - 70 personnes

PUBLIC : LIEUX DINTERVENTION :
Enfants Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du
Familles (18 mois a 7 ans) et familial département des
Creche, maternelle, CP - CE1,  Pyrénées-Orientales
00 mediathéque, festival...
— Temps scolaire a
so W o Marchésl fétes CONDITIONS TECHNIQUES .

» Espace scénique : 4m x 2,50m
* Lumiere / Son : Autonomie
Matériel nécessaire : la Cie dispose de moquettes
pour les enfants
Jeu : 2 personnes
Montage : 45min
alh
Démontage :
30min
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DUREE

18 mois - 3 ans : 30 min
3-7ans:45 min-1h

TARIF

300€
( + frais de déplacements)

MODALITES - JAUGE

30 enfants

Enfants
Familles

Temps scolaire

FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

DELICIEUX GATEAU AU
CHOCOLAT

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Comptines et contes pour les toutes petites oreilles (18 mois - 3
ans).

Francoise Cadéne met 'accent sur le rythme, la prosodie, les
comptines a chanter, a mimer, a bruiter et sur le plaisir de
jouer avec les sons et les mots. Dans son sac d'histoires, il y a
des instruments de musique, des peluches, des marionnettes
qui tour a tour sortent, se cachent, créent la surprise. Des
rituels sont la pour rassurer, aider a prendre conscience de sa
corporalité, de son ancrage et de son langage.

THEMATIQUES ABORDEES:

Il était une fois un enfant tres gourmand du délicieux gateau
au chocolat de sa maman. Mais pour en manger, il doit aller
au marché chercher des ceufs. Il va devoir traverser la forét
ou I'on rencontre de drdles d’animaux... Et peut-étre méme le
loup.

Une promenade dans les bois émaillée de comptines...

+ Alimentation et gourmandise - Animaux

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du
(18 mois - 3 ans) et familial département des
Adaptable pour enfants (3-6  Pyrénées-Orientales

ans)

Creche, maternelle, CP - CE1

CONDITIONS TECHNIQUES :
* Matériel : Autonomie
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DUREE

18 mois - 3 ans : 30 min
3-7ans:45 min-1h

TARIF

300€
( + frais de

MODALITES - JAUGE

30 enfants

déplacements)

Enfants
Familles

Temps scolaire

FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

LE JARDIN ENCHANTE

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Comptines et contes pour les toutes petites oreilles (18 mois-
3ans).

Francoise Cadéne met 'accent sur le rythme, la prosodie, les
comptines a chanter, a mimer, a bruiter et sur le plaisir de
jouer avec les sons et les mots. Dans son sac d'histoires, il y a
des instruments de musique, des peluches, des marionnettes
qui tour a tour sortent, se cachent, créent la surprise. Des
rituels sont la pour rassurer, aider a prendre conscience de sa
corporalité, de son ancrage et de son langage.

THEMATIQUES ABORDEES:

Dans mon jardin, il y a un pommier et aussi un gros navet.
Dans mon jardin, il y a la nuit toutes sortes de légumes qui
vivent leur vie.

« Il est chou mon jardin, il y a des choux, des fleurs et des
chou-fleur."

Comptines et contes potagers pour les toutes petites oreilles.
+ Alimentation, fruits et Iégumes - Jardin potager

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du
(18 mois - 3 ans) et familial département des
Adaptable pour enfants (3-6 Pyrénées-Orientales

ans)

Creche, maternelle, CP - CE1

CONDITIONS TECHNIQUES :
» Matériel : Autonomie
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DUREE

18 mois - 3 ans : 30 min
3-6ans:45 min-1h

TARIF

300€
( + frais de

déplacements)

MODALITES - JAUGE

30 enfants

Enfants
Familles

Temps scolaire

FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

CONTES AU CHOCOLAT

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Comptines et contes pour les toutes petites oreilles (18 mois-
3ans).

Francoise Cadéne met 'accent sur le rythme, la prosodie, les
comptines a chanter, a mimer, a bruiter et sur le plaisir de
jouer avec les sons et les mots. Dans son sac d'histoires, il y a
des instruments de musique, des peluches, des marionnettes
qui tour a tour sortent, se cachent, créent la surprise. Des
rituels sont la pour rassurer, aider a prendre conscience de sa
corporalité, de son ancrage et de son langage.

THEMATIQUES ABORDEES:

En voiture, a pied, a dos d'ane, en ballon, en pirogue ou en
train nous partons chercher de quoi faire le meilleur chocolat
a travers le monde. Un voyage rythmé par des comptines
dans la langue des pays traverseés.

A vivre ensemble, & écouter, a déguster.

+ Alimentation et gourmandise - Voyage

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune public, petite enfance Mobile sur I'ensemble du
(18 mois - 3 ans) et familial département des
Adaptable pour enfants (3-6 Pyrénées-Orientales

ans)

Creche, maternelle, CP - CE1

CONDITIONS TECHNIQUES :
» Matériel : Autonomie




FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

PADRINE M’A RACONTE

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Comptines et contes pour les petites oreilles (3 - 6 ans).
3-6ans:45min-1h Partons en voyage a travers le monde, dans des jardins, des
villages ou des foréts,

Au pays magique des contes de fées, au pays des contes a vivre

TARIF et a réver,
300€ Des contes pour rire et grandir.
(+ frais de déplacements)
THEMATIQUES ABORDEES :
Quand j'étais petite, I'hiver, ma Padrine me racontait des
MODALITES - JAUGE contes étonnants et merveilleux. Il y avait un lapin amoureux,
un enfant qui avait sauvé un oiseau du froid et de la faim,
30 enfants une toute petite bonne femme et bien d’autres histoires.

A mon tour de vous les dire !
+ Saisons - Alimentation et gourmandise
+ Faire du pain

* Animaux

AU PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune public (3-6 ans) et Mobile sur I'ensemble du
familial département des

Temps scolaire Maternelle, CP - CE1 Pyrénées-Orientales

Médiatheques

CONDITIONS TECHNIQUES :
* Matériel : Autonomie




FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

FESTIN DE CONTES

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Comptines et contes pour les petites oreilles (3 - 6 ans).
3-6ans:45min-1h Partons en voyage a travers le monde, dans des jardins, des
villages ou des foréts,

Au pays magique des contes de fées, au pays des contes a vivre

TARIF et a réver,
300€ Des contes pour rire et grandir.
(yiiraisice deplacements) THEMATIQUES ABORDEES :
Des contes gourmands, a déguster, a dévorer, a digérer.
Les gourmandises ne sont pas les mémes pour tous, mais
MODALITES - JAUGE tous y trouvent leur compte... ou leur conte !
Pour se remplir les oreilles et le ventre.
Déterminé en fonction * Gourmandises
du lieu » Peur et dévoration (loups et ogres)

+ Potager, navet
Les contes sont choisis en fonction de I'age du public et

adaptés.
Enfants PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Familles Jeune public (3-6 ans) et Mobile sur I'ensemble du
familial département des
_ Maternelle, CP - CE1 Pyrénées-Orientales
Temps scolaire Médiatheques
CONDITIONS TECHNIQUES :

» Spectacle tout terrain : intérieur comme en extérieur
+ Matériel : Autonomie




FRANCOISE CADENE - CIE "LE CRI DE LA MIETTE"

DUREE

Spectacle fixe : 1h

TARIF

Spectacle fixe : 400€
( + frais de déplacements)

MODALITES - JAUGE

Déterminé en fonction

du lieu

Tout
public

Temps scolaire
Marchés, fétes

SOUPE DE CONTES

QUI SOMMES-NOUS ?

Francoise Cadéne est conteuse depuis prés de 25 ans. Aprés
avoir travaillé en forét ou les arbres lui ont raconté des
histoires, elle partage son amour des mots, de la nature et
de I'humain a travers des contes traditionnels qu'elle
assaisonne d'une sauce gourmande et pleine d'humour.

De la créche a la maison de retraite, en plein air ou en salle,
on peut écouter ses histoires qui parlent d'arbres, de

méditerranée, des 1001 nuits, de vieilles pierres et de la vie.
- _— Ve

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Contes a destination des grandes oreilles.

"Dans ces spectacles c’'est ma gourmandise et mon amour de la
Méditerranée, de la Catalogne, des arbres, du voyage et de
I'Orient que j'ai envie de partager. Ces spectacles se déclinent
et s'adaptent en fonction du public."

THEMATIQUES ABORDEES:

Le voyage a duré longtemps, vraiment trés longtemps, et ce
jour-la, 'homme s'est laissé surprendre par la nuit.

Il a faim, froid, soif... C'est alors qu'il se souvient d’histoires
ramenées de ses nombreux périples : une, deux, trois,
quatre... Et ce soir-la, il aura finalement une bonne soupe
chaude!

Grace a des contes d'ici et d'ailleurs, virevoltants, émouvants,
dréles, entrelacés, irrésistibles... généreusement partagés !

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Tout public a partirde 7 ans,  Mobile sur I'ensemble du
public familial. département des

Ecole primaire, college, Pyrénées-Orientales
EPHAD, hopital

Médiatheque, festival...

CONDITIONS TECHNIQUES :
» Spectacle tout terrain : intérieur comme en extérieur
+ Possibilité de faire un repas-spectacle
+ Matériel : Autonomie



DUREE

45 min

TARIF
A partir de 250€ TTC

MODALITES - JAUGE

50 enfants maximum

Enfants

Temps scolaire
Marchés, fétes

DOOGAN CAMELEONES
LA PETITE FERME A LA VILLE

QUI SOMMES-NOUS ?

L'association Cameleones animations est née en 1995.
Les animations culturelles proposées au jeune public
sont des contes pédagogiques et ludiques sur la nature
et I'environnement. L'objectif est de faire prendre
conscience du réle et de I'impact des humains sur
I'environnement. Les histoires sont étoffées de décors
rigolos, personnages loufoques tantdt grands tant6t

sortis de poches L'humouggsipartout. pp——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Le conte permet d'aborder des sujets sérieux sur |'état des
lieux de la société tout en extrapolant sur I'avenir, mais en
apportant toujours une solution positive, solution venant du
public. Les enfants participent activement en faisant de la
musique, de la magie et crée un dénouement heureux. Ici, la
problématique de l'urbanisation et la disparition de
I'agriculture est au centre de I'histoire.

Autres contes : Contes gourmands, « Mario le petit jardinier »...

THEMATIQUES ABORDEES:

La petite ferme de Paulette est la derniére des petites fermes
environnantes. Mr. Kisséifer le Maire veut acheter la ferme et
menace Paulette d'expulsion...

+ Pollution, urbanisation de masse

+ Agriculture

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune publicde 18 moisa 12 Mobile sur I'ensemble du
ans. département des

Ecoles, centre de loisirs Pyrénées-Orientales

Manifestations locales, fétes
de la nature, marchés

CONDITIONS TECHNIQUES :

» Espace requis: 4m/3m

» Spectacle adaptable aux lieux : intérieur comme en
extérieur

+ Matériel : Autonomie




DUREE

45 min

TARIF
A partir de 250€ TTC

MODALITES - JAUGE

50 enfants maximum

Enfants

U—U— .
—— Temps scolaire

Marchés, fétes

DOOGAN CAMELEONES

LES PRINCES ET PRINCESSES
DE SAISON

QUI SOMMES-NOUS ?

L'association Cameleones animations est née en 1995.
Les animations culturelles proposées au jeune public
sont des contes pédagogiques et ludiques sur la nature
et I'environnement. L'objectif est de faire prendre
conscience du réle et de I'impact des humains sur
I'environnement. Les histoires sont étoffées de décors
rigolos, personnages loufoques tantdt grands tant6t

sortis de poches L'humouggsipartout. pp——

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Ces ateliers "Contes et maquillage artistique" permettent aux
enfants de devenir un personnage fantastique, féerique.
lls développent ainsi leur créativité et imagination.

THEMATIQUES ABORDEES:

* Fruits et [égumes
+ Saisonnalité

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune publicde 3a 12 ans Mobile sur I'ensemble du
Ecoles, centre de loisirs département des

Manifestations locales, fétes Pyrénées-Orientales
de la nature, marchés

Anniversaires, animations

d'entreprises, mariages

CONDITIONS TECHNIQUES :

» Espace requis : 4m/3m

» Spectacle adaptable aux lieux : intérieur
comme extérieur

+ Matériel : Autonomie
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DUREE
2h

TARIF
60€/h

(+ achat matiére 1¢re
et frais de déplacement)

MODALITES - JAUGE

15 personnes max

00
A

Tout
public

Temps scolaire
Marchés, fétes

LA COLLINE DES REVES

PEINTURES VEGETALES

QUI SOMMES-NOUS ?

La colline des réves propose des ateliers découverte
autour du potager. Le jardin permet aux enfants
d'aborder de facon ludique, la thématique de la nature,
de I'alimentation saine. Face a I'ére numérique, on
ressent le besoin de développer une activité extérieure
créant un lien social, un éveil des sens . Le jardinage est
un outil de stimulation de la créativité, permettant un
travail collectif ou individuel. —
- A

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Un atelier pour découvrir des peintures fabriquées a partir des
éléments de la nature. Viens prendre le pinceau et mettre des
couleurs a ton dessin.

De la betterave, du chou, une autre facon de voir ces [égumes.
Des ceillets d'inde, des iris, nous utilisons leurs jolies coloris et
une goutte de citron et voila que la teinte change.

A travers cet atelier nous découvrons, nous mettons des
couleurs, nous échangeons, nous créons, nous faisons de la
magie.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

» Explications de la technique de fabrication de chaque
peinture que nous aurons a disposition.

+ Fabrication des peintures si possible

* Mise en ceuvre

* Nettoyage et rangement

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Tout public Conflent, Perpignan et
alentours

CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Adaptation de I'animation en fonction du nombre de
personnes, de I'age, de la mixité (adultes et enfants) et du
temps prévu.

Adaptable en intérieur comme en extérieur
Tarif adaptable suivant

le nombre d'heures

Offre adaptable

sur commande



DUREE
2h

TARIF
70€/h

(+ frais de déplacement
et achat de matériel
supplémentaire)

MODALITES - JAUGE

15 personnes max

00
A

Tout
public

Temps scolaire
Marchés, fétes

LA COLLINE DES REVES

DECOUVERTE DU JARDIN
AMBULAN

QUI SOMMES-NOUS ?
La colline des réves propose des ateliers découverte
autour du potager. Le jardin permet aux enfants
d'aborder de facon ludique, la thématique de la nature,
de I'alimentation saine. Face a I'ére numérique, on
ressent le besoin de développer une activité extérieure
créant un lien social, un éveil des sens . Le jardinage est
un outil de stimulation de la créativité, permettant un

travail collectif ou individuel. —
- -~

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

L'installation d'un jardin ambulant permet de s'adapter au lieu
d'accueil afin de transmettre les valeurs de la terre.
Présentation du jardin ambulant et de ses bacs.

Présentation des ateliers (semis, auxiliaires du jardin,
compostage, observation de graines, cuisine, coloriage, les
senteurs) a travers des activités ou des jeux suivant le temps et
la demande.

Participation aux ateliers, rangement, bilan.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Aborder la jardinage de facon simple, plaisant et ludique
Commencer a avoir quelques approches du jardinage
simple.

Comprendre la place des légumes dans chaque saison.
Visualiser le cycle de la graine.

Observer des petites bétes qui aide le jardinier.

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Jeune publicde 3 a 13 ans. Conflent, Perpignan et
Maternelle, école primaire alentours
Médiathéque, marché...

CONDITIONS TECHNIQUES :

+ Adaptation de I'animation en fonction du nombre de
personnes, de I'age, de la mixité (adultes et enfants) et du
temps prévu.

+ Atelier généralement en extérieur mais adaptable dans
tout lieu ayant un acces
pour déplacer la
remorque
Offre et tarif
adaptables sur
commande




LA COLLINE DES REVES
LE JARDIN AMBULANT

Programme sur 4 semaines

QUI SOMMES-NOUS ?
La colline des réves propose des ateliers découverte
autour du potager. Le jardin permet aux enfants
d'aborder de facon ludique, la thématique de la nature,
de I'alimentation saine. Face a I'ére numérique, on
ressent le besoin de développer une activité extérieure
créant un lien social, un éveil des sens . Le jardinage est
un outil de stimulation de la créativité, permettant un
travail collectif ou individuel. —

- A

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Le jardin ambulant vient a la rencontre des enfants au fil des

2h saisons afin de transmettre les valeurs de la terre.
Automne : préparation des bacs pour les plantations de
printemps

TARIF Hiver : Atelier auxilliaires du jardin

250€ Printemps : Semer les graines

(+ frais de déplacement) Eté : Désherbage, récolte

Dégustation de légumes de saison a chaque étape.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

» LeJardin Ambulant proposera le suivi de bacs de culture

MODALITES - JAUGE pour chaque groupe.

15 personnes max » Envoi de photos au responsable pour suivre |'évolution
au fur et a mesure.

+ A chaque séance, les animateurs viendront avec les
mémes bacs pour chaque groupe, afin que chacun
puisse voir les changements depuis la derniére séance.

Enfants PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune publicde 3a 13 ans. Conflent, Perpignan et
Maternelle, école primaire alentours
CONDITIONS TECHNIQUES :

Temps scolaire

+ Adaptation de I'animation en fonction du nombre de
personnes, de I'age, de la mixité (adultes et enfants) et du
temps prévu.

+ Atelier généralement en extérieur mais adaptable dans
tout lieu ayant un acces
pour déplacer la
remorque

+ Offre et tarif
adaptables sur
commande




DUREE

28

Demi-journée ou journée

TARIF
70 a 250€

Etudié en fonction du projet

MODALITES - JAUGE

4 a 16 personnes

OOO Tout
YN

public

Temps scolaire
Marchés, fétes

Sorties, balades

ASSOCIATION GREENPEA

EXploration poliNisation
Kit pédagogique

QUI SOMMES-NOUS ?
L'association GREENPEA observe, expérimente,
recherche des solutions viables afin de prendre soin de
I'Humain, de la Terre, des ressources. La permaculture
est I'axe principal de nos interventions, visant a
préserver et renforcer les écosystémes. Initiation,
pédagogie, conseil, création, depuis 2016, GREENPEA
soutient vos projets avec Hortense : coordinatrice-

animatrice Education a I'Environnement gyclaterrain.
- N

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Jeu inédit exclusif & inclusif, I'atelier pédagogique adopte une
approche artistique et poétique afin de sensibiliser au besoin
de sauvegarder les insectes pollinisateurs et préserver la
biodiversité... pour manger local !

Kit installation nomade de Hortense, deux mallettes & un sac avec :
deux mobiles de 21 papillons indigénes indicateurs de notre
biodiversité, leurs chrysalides & chenilles - le jeu de cartes
|épidoptéres & son questionnaire ludique - le jeu de plateau indigo -
deux tapis de fleurs melliféres & leurs cartes - I'exposition interactive
des pollinisateurs

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

+ s'initier au monde des insectes, aux fleurs & a la pollinisation

« découvrir les particularités des papillons, leur cycle de vie,
leurs habitudes, leurs plantes favorites

+ jouer & apprendre avec une pédagogie participative,
développer les potentiels de chaque enfant, dans le groupe

« préserver la biodiversité pour continuer a bien se régaler de
fruits & légumes ...

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
Jeune publicde 3a 13 ans, Céret, Perpignan, le

famille Département des

Ecoles, accueils de loisirs Pyrénées-Orientales, en
Musées, médiatheques, fonction du projet
institutions

CONDITIONS TECHNIQUES :
« L'atelier pédagogique s'adapte en intérieur & extérieur
abrité pour vos festivals,
événements,
anniversaires...
Offre et tarif

étudiés sur
demande, en
fonction de
votre projet.



Demi-journée ou journée

TARIF

350 €
(+ frais de déplacements)

MODALITES - JAUGE

10 personnes max

OOO Tout

m public

U—U— .
—— Temps scolaire

Marchés, fétes

TAMBOUILLES ET VADROUILLES
LE POTAGER

QUI SOMMES-NOUS ?

Diplomée de I'animation spécialisée dans I' éducation a
I'environnement vers un développement durable, nous
proposons depuis 2016, des animations sur plusieurs
thématiques. La finalité de notre association est de
participer a la création d'une conscience
éco-citoyenne.

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Dans un premier temps, nous irons autour de I'école pour
identifier et récolter les plantes. De retour a I'école, nous
cuisinerons notre récolte agrémentée de produits locaux. Enfin,
nous dégusterons ensemble nos réalisations.

THEMATIQUES ABORDEES :

+ Saisonnalité
+ Vitamines

* Manger sain
+ Manger local

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :
A partir de 6 ans Mobile sur I'ensemble du
Grand public département des

Scolaire Pyrénées-Orientales, plus

particulierement en
Cerdagne et Capcir et aux
alentours de Perpignan.

CONDITIONS TECHNIQUES :

» Possibilité de s'adapter en extérieur si pas de cuisine sur
place

* Intervention en centre de loisirs, écoles, mairies, office du
tourisme, entreprises privées, a votre domicile, pour un
anniversaire

+ Offre adaptative




TARIF

250€
(+ frais de déplacements)

MODALITES - JAUGE

25 personnes maximum

Enfants
Familles

Temps scolaire

TAMBOUILLES ET VADROUILLES
CUISINE SAUVAGE

QUI SOMMES-NOUS ?

Diplomée de I'animation spécialisée dans I' éducation a
I'environnement vers un développement durable, nous
proposons depuis 2016, des animations sur plusieurs
thématiques. La finalité de notre association est de
participer a la création d'une conscience
éco-citoyenne.

DESCRIPTION DE L'ATELIER :

Plusieurs séances autour du potager et de I'alimentation.
Les légumes du jardin, le développement de la graine, atelier
cuisine...

THEMATIQUES ABORDEES:

+ Aborder les notions de saisonnalité

+ Connaitre les circuits alimentaires

+ Sensibiliser a la consommation responsable

« Connaitre les besoins des végétaux et leurs cycles.

PUBLIC : LIEUX D'INTERVENTION :

Scolaire Mobile sur 'ensemble du
département des
Pyrénées-Orientales, plus
particulierement en
Cerdagne et Capcir et aux
alentours de Perpignan.

CONDITIONS TECHNIQUES :
+ Offre adaptative




MANGEONS LOCAL 66,
C’EST AUSSI...

Une organisation départementale qui agit sur 4 axes :

* Les circuits de proximité

* L’approvisionnement local de la restauration collective
* Lalutte contre le gaspillage alimentaire

* Lasolidarité alimentaire

L’association est organisée au travers de 4 colleges d’adhérents (les
membres fondateurs, les acteurs de la production agricole et des métiers de
bouche, les acteurs de la restauration hors domicile et les partenaires).
Avant tout lieu d’échanges, de dialogue et de partage, Mangeons Local
66 ceuvre a rencontrer les acteurs de |'alimentation, animer son réseau
et faire émerger des projets concrets.

Nos thématiques :

* Fédeérer les acteurs de I'agriculture, de I'alimentation et les
institutions

e CEuvrer pour proposer une alimentation de qualité et de proximité

* Favoriser une économie plus circulaire sur le territoire

* Promouvoir les actions en faveur de la santé et 'environnement

* Favoriser I'équité et la solidarité

* Contribuer a I'évolution des pratiques et des pensées




DES RETOURS, DES IDEES,
UNE ENVIE DE S’IMPLIQUER
OU DE S’INFORMER?

Un contact :
mangeonslocal66@pyrenees-orientales.chambagri.fr

0770039477

et un site internet :
https://mangeonslocal66.fr

q@' o | :5% 5 R 'g;

TRIER &
PRODUIRE VENDRE ACHEMINER CUISINER SERVIR MANGER RECYCLER ANIMER


mailto:mangeonslocal66@pyrenees-orientales.chambagri.fr
https://mangeonslocal66.fr/

MANGEONS
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